
ПРОГРАМА 

На Спортен празник „Пролетта е вече тук“ 

  22.03.2017 г. /сряда/ на изкуствения терен 

стадион „Локомотив“– гр. Мездра 

 

14.30 - Откриване 

14.40 часа – Състезателна игра „Раци“ – 1-4 клас и 5-8 кл. 

Участват:     ОУ „Хр. Ботев“, ОУ „Св.Св.Кирил и Методий“, СУ „Ив. Вазов“ 

Отборите се състоят от 8 състезатели:  

- Момче и момиче – 1 клас  Момче и момиче – 5 клас 

- Момче и момиче – 2 клас  Момче и момиче – 6 клас 

- Момче и момиче – 3 клас  Момче и момиче – 7 клас 

- Момче и момиче – 4 клас  Момче и момиче – 2 клас 

 

Правила на играта: Едновременен старт на играта за двете възрастови 

групи, разпредзелени в двете зони на футболното игрище. Състезателите 

тръгват от опора на ръце с крака напред, а в скута си държат футболна 

топка. Предвижват се като раци напред на ръзстояние 5 метра, като се 

стремят да не изпускат топката. След това стават и търкалят с ръка 

топката около 3 конуса на  зиг-заг. Конусите са на разстояние от 1 метър 

един от друг. След преодоляването им хващат топката с ръце, бягайки 

заобикалят стойка, която е поставена на разстояние 5 м. /от конусите/ и се 

връщат на бегом до стартовата линия, където предават топката на 

следващия състезател от отбора. Така докато се изредят всички 

състезатели от отбора. 

 На отбора победител се присъждат 3 точки, на 2-рия – 1 точка, а на 3-ия – 

0 точки.  

Награди: Грамоти  

15.00 часа – Скачане с чували  – 1-4 клас и 5-8 кл. 

Участват:     ОУ „Хр. Ботев“, ОУ „Св.Св.Кирил и Методий“, СУ „Ив. Вазов“ 

Отборите се състоят от 8 състезатели:  

- Момче и момиче – 1 клас  Момче и момиче – 5 клас 

- Момче и момиче – 2 клас  Момче и момиче – 6 клас 

- Момче и момиче – 3 клас  Момче и момиче – 7 клас 

- Момче и момиче – 4 клас  Момче и момиче – 2 клас 

Правила на играта: Състезателите тръгват при даден сигнал за старт 

стъпили с два крака в чувал. Скачайки с чувала, заобикалят конус поставен на 



10 метра от стартовата линия и по най-бързия начин подскачайки по 

обратния път, предават чувала на следващия състезател от отбора. Така 

докато се изредят всички състезатели от отбора. 

 На отбора победител се присъждат 3 точки, на 2-рия – 1 точка, а на 3-ия – 

0 точки.  

Награди: Грамоти  

15.20 часа -  Състезателна игра „Бързи смели, сръчни“ – 1-4 клас и 5-8 кл. 

Участват:     ОУ „Хр. Ботев“, ОУ „Св.Св.Кирил и Методий“, СУ „Ив. Вазов“ 

Отборите се състоят от 8 състезатели:  

- Момче и момиче – 1 клас  Момче и момиче – 5 клас 

- Момче и момиче – 2 клас  Момче и момиче – 6 клас 

- Момче и момиче – 3 клас  Момче и момиче – 7 клас 

- Момче и момиче – 4 клас  Момче и момиче – 2 клас 

  

Правила на играта:  При подаден сигнал за старт, състезателите тръгват 

и бягат на зиг-заг около конуси подредени на 5 метра от стартовата линия 

на растояние един от друг – 1 метър. След това преодоляват препятствие, 

което се намира на 3 метра от конусите, след което се провират през два 

обръча на зиг-заг,държани от съдия, бягат до  стойка поставена на 3 метра 

/от съдията с обръчите/, заобикалят я и  по най-бързия начин се предвижват 

до стартовата линия, където предават щафетата на следващия състезател 

от отбора. Така докато се изредят всички състезатели от отбора. 

 На отбора победител се присъждат 3 точки, на 2-рия – 1 точка, а на 3-ия – 

0 точки.  

Награди: Грамоти  

 

15.40 часа -  Състезателна игра „Стрелба в обръч“ – 1-4 клас и 5-8 кл. 

Участват:     ОУ „Хр. Ботев“, ОУ „Св.Св.Кирил и Методий“, СУ „Ив. Вазов“ 

Отборите се състоят от 8 състезатели:  

- Момче и момиче – 1 клас  Момче и момиче – 5 клас 

- Момче и момиче – 2 клас  Момче и момиче – 6 клас 

- Момче и момиче – 3 клас  Момче и момиче – 7 клас 

- Момче и момиче – 4 клас  Момче и момиче – 2 клас 

  

Правила на играта:  Състезателите са подредени зад стартовата линия в 

колона по един. Играта е за точност  и се броят  точните попадения от 

съдията, който държи обръча с протегнати ръце  на разстояние  6 метра  



от стартовата линия. Целта на състезателите е да вкарат футболната 

топка в обръча. Всеки състезател има право на 1 опит, след което предава 

топката на следващия играч от отбора. Играе се на точки. При положение, 

че два от отборите са с равен брой точки, играта се играе отново между 

тях до излъчване на победител.  

 

 На отбора победител се присъждат 3 точки, на 2-рия – 1 точка, а на 3-ия – 

0 точки.  

Награди: Грамоти  

16.10 часа  – Награждаване на победителите в пролетния  спортен празник и 

теглене на томболата /Предметни награди/.  

Ще бъде излъчен комплексен победител от всички игри /който ще бъде 

определен от сбора на точките от всички игри/.  Училището, което се класира 

на 1-во място ще получи купа. 

 

16.30 ч. – Закриване на празника 

 

 Всички участници в  празника ще получат талони с номера,  

с които ще участват в томболата. 

 

Всяко училище има право да  състави  един или повече отбори, които 

да го представляват във всички игри.  Отборите трябва да бъдат 

екипирани и да имат отличителен знак на училището. 

 

Списъците на отборите с трите имена и възрастова група, както и в  коя 

игра ще вземат участие,  се подава в срок до 20.03.2017 г. в стая 210 на Община 

Мездра при г-жа Жанета Маринова или на E-mail: j_lashkova@mail.bg 


